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KURZBESCHREIBUNG ÄRZTLICHE AKUPUNKTUR
(auch für die Beantragung von Fördergeldern)

Weiterbildungsträger:
A.I.M.– Arbeitsgemeinschaft Interdisziplinäre Medizin, Hannover
Podbielskistraße 169
30177 Hannover

Weiterbildungsstätte:
Campus Medizinische Hochschule Hannover / Hannover Medical Park / Kongresszentrum Sylt

Fachliche Leitung:
Prof. Dr. med. habil. Matthias Fink
FA für Physikalische und Rehabilitative Medizin, Akupunktur – Spezielle Schmerztherapie
Manuelle Medizin – Naturheilverfahren
Organisatorische Leitung der A.I.M., Arbeitsgemeinschaft Interdisziplinäre Medizin, Hannover

Dozenten:
Dr. med. Thomas Weiberlenn
Akademie für Fachärztliche Akupunktur & Integrative Medizin, Hannover

Annedore Gauer
Ärztin für Humanmedizin, Dozentin für Traditionelle Chinesische Medizin
Praxis für Chinesische Medizin, Hannover

Dr. med. Evemarie Wolkenstein
Ärztin für Traditionelle Chinesische Medizin
Vizepräsidentin der Österreichischen Gesellschaft für Akupunktur
Institut Wolkenstein, Wien

Zeitliche Gliederung:
Berufsbegleitender Lehrgang, 120 Unterrichtsstunden, á 45 min (90 UE Präesenzunterricht, 30 UE e-Learning)

Termine:
30.06.–01.07. 2012 + 09.–15.09. 2012

Zeittafel: 30.06.–01.07.: 
Freitag 14.00 bis ca. 20.30 Uhr  |  Samstag 09.00 bis 18.00 Uhr  |  Sonntag 09.00 bis 15.30 Uhr

Zeittafel: 09.–15.09. 2012, täglich:
09.00–10.30 Uhr (2UE)  |  10.45–12.15 Uhr (2UE)  |  13.00–14.30 Uhr (2 UE)  |  14.45–16.15 Uhr (2UE)  |  16.30–18.00 Uhr (2UE)

Gebühren:

Frühbucher 2012: 2400,– Euro, gültig bis 30.04.
Spätbucher 2012: 2800,– Euro, gültig ab 01.05.

Kosten für Verpflegung und Unterrichtsmaterialien anteilig: 15,– Euro / Wochenendseminar
Der Lehrgang ist nach Umsatzsteuergesetz §4, Abs. 1 von der Umsatzsteuer befreit
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Argumente, die für eine Teilnahme an diesem Lehrgang sprechen:

• Sie erlernen ein neues diagnostisches und therapeutisches Verfahren
• Sie erweitern Ihre berufliche Kompetenz 
• Sie verbessern die Wettbewerbsfähigkeit Ihres Betriebes

In diesem praxisorientierten Weiterbildungskurs vermitteln wir die notwendigen theoretischen Grundlagen der 
Chinesischen Medizin & Akupunktur und ermöglichen Ihnen eine sofortige und erfolgreiche Umsetzung in der 
täglichen Praxis.

Akupunktur ist Bestandteil der Weiterbildungsordnung der Bundesärztekammer. Die theoretische und prak-
tische Weiterbildung Akupunktur der AIM - Arbeitsgemeinschaft Interdisziplinäre Medizin, inkl. anerkanntem 
e-learning-Modul, bietet im Hannover Medical Park und im Kongreßzentrum Sylt praxisrelevante Akupunktur in 
konzentrierter Form. Primäres Ziel dieser Weiterbildung ist die Integration der Akupunktur in die tägliche schul-
medizinische Praxis.

Kursteil A-1 (20 UE in Hannover)
Einführung in die Akupunktur 
Grundlagen der Traditionellen Chinesischen Medizin (TCM), Historie, YINYANG: Jin-Ye-Qi-Xue-Yang, Anatomie 
der Akupunkturpunkte, Physiologie, Indikationsstellung, Praxisausstattung, Behandlungsplanung, Myofasziale 
Triggerpunkte / Ahshi-Punkte, Übungen 
„HWS-Syndrom“, Spannungskopfschmerz, Migräne, Gon-/Coxarthose

Kursteile A-2 bis A-6 (70 UE auf Sylt + 30 UE e-learning-Modul)
Systematik der Organsysteme des ventralen Umlaufes 
Meridiane: Lunge-Dickdarm, Magen-MilzPankreas, RenMai, Punktekategorien, Extrapunkte, Nadelhandhabung, 
Punktelokalisationen, Übungen
Rückenschmerz, Schlafstörung, Depression, Rhinokonjunktivitis allergica

Systematik der Organsysteme des dorsalen Umlaufes 
Meridiane: Herz-Dünndarm, Blase-Niere, DuMai, Punktekategorien, Extrapunkte, Moxibustion, Schröpfen, Guas-
ha, Tuina, Fallbeispiele, Übungen 
Schulterschmerz, Ellbogenschmerz, Schmerzen der Hand

Systematik der Organsysteme des lateralen Umlaufes 
Meridiane: Perikard-DreifacherErwärmer, Gallenblase-Leber, Punktekategorien, Extrapunkte, Fallbeispiele, 
Übungen
Störungen des Magen-Darm-Traktes

Mikroakupunktsysteme 
Somatotopie, Chinesische & Koreanische Handakupunktur, Chinesische Skalpakupunktur, Schädelakupunktur 
nach Yamamoto, Ohrakupunktur (chinesisch vs. französisch), Dauernadeln, Kombination Körperakupunktur, 
Fallbeispiele, Übungen
PMS / Dysmenorrhoe (plus Sonderfall der Migräne), Geburtsvorbereitung

Vertiefung der TCM-Theorien / Integrierte Behandlungskonzepte 
ZangFu-Organlehre, Syndromlehre, Bi-Syndrome, Basismedizin, Diätetik, Taiji- Qigong, Kneipp etc., Integrierte 
Behandlungsplanung, Fallbeispiele, Übungen 
Psychosomatische Erkrankungen, Suchttherapie


